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As vivências do acadêmico de enfermagem nos

cuidados com o recém-nascido na sala de

parto/centro cirúrgico são essenciais para a formação

crítica e reflexiva do futuro enfermeiro. É necessário

que o enfermeiro e a equipe de saúde sigam as

condutas preconizadas e recomendadas para um

atendimento humanizado e resolutivo ao recém-

nascido.

O enfermeiro tem um papel fundamental na

recepção do recém-nascido (RN), prestando os

primeiros atendimentos. O nascimento no ambiente

do Centro Cirúrgico requer atenção por parte da

equipe de profissionais, com destaque para o

enfermeiro, com vistas a promover uma adequada

recepção do recém-nascido para além dos cuidados

de rotina.
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3. RELATO DA EXPERIÊNCIA

Descrever e analisar a recepção do RN na visão do

acadêmico de enfermagem, através do relato de

experiência das aulas práticas da Disciplina de

Enfermagem na Atenção à Saúde do Adulto II, que

ocorrem no Centro Cirúrgico de um hospital público

de abrangência regional, onde são realizadas cesáreas

eletivas e/ou de urgência.

Ao observar a recepção dos recém-nascidos foram

identificadas conformidades e não-conformidades

com as recomendações e boas práticas ensinadas ao

longo da graduação em enfermagem. Devido às

atribuições gerenciais e administrativas do serviço, o

enfermeiro não participa diretamente da recepção ao

RN. Entre as conformidades identificadas com a

literatura estão: o passo-a-passo inicial da recepção,

com avaliação da vitalidade; atribuição do Boletim de

Apgar; incentivo à amamentação logo após o

nascimento. Entre as principais não-conformidades

estão: ausência de controle térmico do ambiente da

sala de parto no momento do nascimento; aspiração

inadvertida das vias aéreas superiores do bebê;

procedimentos de rotina como identificação do RN e

medidas antropométricas realizados nos primeiros

minutos de vida; ausência de acompanhante na sala

de parto; ausência do contato pele a pele com a mãe

nos primeiros minutos de vida.
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