
1. INTRODUÇÃO

2. OBJETIVOS

5. CONSIDERAÇÕS FINAIS

O estudo constatou que os estudantes de enfermagem
apresentaram um alto escore total de adesão às precauções padrão.

Como limitações do estudo, aponta-se a homogeneidade da
amostra, que retrata apenas a adesão de uma turma de
enfermagem e de uma única universidade pública, não sendo
possível generalizar os resultados.

Recomenda-se, como potencial trabalho futuro, aplicar
instrumentos que versem sobre precauções específicas entre os
acadêmicos na graduação em Enfermagem em mais universidades
públicas e privadas. E ainda, o incentivo a disciplinas durante todo o
percurso do acadêmico no Curso.

4. RESULTADOS

A maioria dos acadêmicos eram do sexo feminino (80,77%),
com idade entre 22 anos e 31 anos, (76,93%) residem na
cidade da universidade e (65,38%) moram com familiares.
Em relação as disciplinas que abordaram o assunto de PP
durante a graduação, todos os estudantes referiram terem
visto o conteúdo em uma aula.

Os participantes demostraram adesão em precauções
padrão, uma vez que o score ficou entre 17-20 pontos.
Todos os participantes realizam a lavagem das mãos nas
atividades prestadas, embora, 50% fazem isso sempre, e
50% de forma frequentemente ou às vezes.

As precauções-padrão (PP) são diretrizes
essenciais para prevenção e controle de
infecções em ambientes de saúde. No contexto
acadêmico é fundamental que os estudantes de
Enfermagem adquiram conhecimento e
demonstrem adesão adequada a essas
precauções para garantir a segurança tanto
para si quanto para os pacientes.
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3. MÉTODOS

Verificar a adesão em relação às
precauções padrão entre universitários de
enfermagem.

Estudo descritivo, transversal e quantitativo com 26
estudantes de enfermagem, matriculados no estágio
obrigatório de uma universidade pública.

Os dados foram coletados no segundo semestre de 2022,
mediante formulários impressos sobre sociodemográficos,
adesão as precauções-padrão. E foram processados no
programa Statistical Package for the Social Sciences, por
meio de análises descritivas.
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