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Orientar as crianças do ensino fundamental da rede
municipal de ensino de Coxim sobre a dengue,
tratando sobre as formas de prevenção, sintomas e
tratamentos.

A ação foi desenvolvida na Escola Municipal
Marechal Rondon durante dois dias do mês de maio
do ano corrente. Com o uso de placas de SIM/NÃO,
as crianças puderam demonstrar seus
conhecimentos prévios quando questionadas sobre
pontos específicos sobre o tema abordado.
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Pessoalmente, a ação nos proporcionou diversos
sentimentos e emoções. Perceber, por parte das
crianças, respeito e admiração, nos fez sentir que o
ato de ensinar proporciona um retorno gratificante.
Isso nos estimula a buscar mais pelo conhecimento e
acende uma paixão por ensinar.

A educação em saúde faz parte das ações de
promoção da saúde integrada na linha de atenção
do cuidado em todos os níveis (ARAÚJO et al., 2016).
Segundo Buss (2001) é enorme o potencial das
ações de promoção à saúde na infância e
adolescência. Desta forma, o projeto “Recicla mais
coxim: por uma cidade ambientalmente consciente”,
tem como um dos seus principais pilares,
desenvolver ações educativas com estes grupos,
trabalhando assuntos acerca da saúde e meio
ambiente.

3. RELATO DA EXPERIÊNCIA

A dinâmica permitiu a participação ativa das crianças,
assim como, direcionou os acadêmicos na
complementação das informações necessárias. A
ação foi realizada com 6 turmas, de 2º e 3º ano do
ensino fundamental, alcançando aproximadamente
172 alunos. Foi verificado que as crianças já estavam
familiarizadas com o tema trabalhado, entretanto,
havia muitas dúvidas e conhecimentos errôneos, que
através do conteúdo exposto foram sanadas e
corrigidas.

Trabalhar educação em saúde com um público ao
qual não tínhamos experiência, moldar a linguagem
para que o entendimento fosse facilitado e produzir
materiais didáticos para que prendesse a atenção
das crianças de forma que todos os alunos
participassem e entendessem a importância do
tema, tornou nossa experiência desafiadora, mas
também gratificante. Academicamente a ação foi de
grande relevância. Através dela, foi necessário desenvolver
habilidades de liderança, coordenação de equipe e
desenvoltura perante as situações inesperadas que
surgiram durante as apresentações.


